
Verordnungshilfe – Orthopädische Einlagen 

 

Was Sie benötigen, entscheidet Ihre Ärztin oder Ihr 

Arzt auf Grundlage Ihres individuellen Befundes. 

Damit die Versorgung reibungslos erfolgen kann, 

müssen bestimmte Angaben auf dem Rezept 

enthalten 

sein.  

 

• 1 Paar Bettungseinlagen mit langsohliger Weichbettung 

• 1 Paar Weichbettungseinlagen langsohlig 

• 1 Paar stützende Einlagen mit langsohliger Weichbettung 

• 1 Paar Schaleneinlagen mit langsohliger Weichbettung (vorrangig bei Kindern) 

• 1 Paar Einlagen bei schweren Fußfehlformen 

 

Mögliche Zusätze (je nach Bedarf): 

• Pronation: rechts / links / beidseitig 

• Supination: rechts / links / beidseitig 

• Fersenspornaussparung oder Fersenpolster: rechts / links / beidseitig 

• Vorfußpolster: rechts / links / beidseitig 

• Verkürzungsausgleich: rechts / links / beidseitig 

• Rigidusfeder: rechts / links / beidseitig 

 

Rezeptempfehlung: Sensomotorische Einlagen 

Sensomotorische Einlagen kommen insbesondere bei Schmerzpatienten, Sportlern sowie bei Kindern 

zum Einsatz. Sie beeinflussen gezielt die Muskelaktivität und das Bewegungsmuster. Diese Versorgung 

ist in der Regel genehmigungspflichtig und muss bei der Krankenkasse eingereicht werden. 

 

• 1 Paar sensomotorische Einlagen 

Indikation: muskuläre Dysbalance / Fehlbelastung / Schmerzsymptomatik 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bitte denken Sie daran, die zugrunde liegende Diagnose auf dem Rezept anzugeben, um eine reibungslose 

Abrechnung und Versorgung zu ermöglichen.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung 

 

99974 Mühlhausen 

Görmarstraße 58 

+49 (0) 3601 874783 

muehlhausen@schuh-tasch.de 

 

Öffnungszeiten 

Montag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch:9:00 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag:9:00 bis 17:00 Uhr 

 

37308 Heiligenstadt 

Wilhelmstraße 4 

+49 (0) 3606 506898 

heiligenstadt@schuh-tasch.de 

Öffnungszeiten 

Montag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch:9:00 bis 13:00 Uhr 

Donnerstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag:9:00 bis 13:00 Uhr 

 

99084 Erfurt 

Hirschlachufer 84 

+49 (0) 361 64477251 

erfurt@schuh-tasch.de 

 

Öffnungszeiten 

Montag:9:30 bis 18:00 Uhr 

Dienstag:9:30 bis 18:00 Uhr 

Mittwoch:9:30 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag:9:30 bis 18:00 Uhr 

Freitag:9:30 bis 16:00 Uhr 

 

36251 Bad Hersfeld 

Am Treppchen 6 

+49 (0) 6621 15438 

hersfeld@schuh-tasch.de 

 

Öffnungszeiten 

Montag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstag:8:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch:9:00 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag:9:00 bis 18:00 Uhr 

Freitag:8:00 bis 13:00 Uhr 
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