
Verordnungshilfe – Kompressionsstrümpfe - 

flachstrick 

 

Ob Kompressionsstrümpfe medizinisch erforderlich sind 

sowie Art, Ausführung und Kompressionsklasse, entscheidet 

Ihre Ärztin oder Ihr Arzt auf Grundlage des individuellen 

Befundes. 

Diese Übersicht dient ausschließlich als Orientierungshilfe 

und ersetzt keine ärztliche Verordnung. 

 

Versorgungsziel 

Medizinische Kompressionsstrümpfe können zur Unterstützung der lymphatischen Funktion, zur Reduktion von 

Ödemen sowie zur Prävention und Behandlung chronischer Erkrankungen eingesetzt werden.

 

Flachstrick-Kompressionsstrümpfe 

Flachstrickversorgungen kommen insbesondere bei komplexeren oder ausgeprägten Krankheitsbildern zum Einsatz und 

werden individuell angepasst. 

Mögliche Ausführungen: 

• Längen / Versorgungsformen: 

Kniestrumpf, Oberschenkelstrumpf, Strumpfhose, Leggings, Bermuda, Radler, 

Armstrumpf, Thorax-, Gesichtsversorgung 

• Kompressionsklassen: 

medizinisch notwendige Anpassung entsprechend der Diagnose 

• Fußspitze: 

offen oder geschlossen 

• Anzahl: 

in der Regel 1 Paar pro Verordnung / halbjährlich 

Typische Indikationen (Beispiele): 

• Schwere Venenleiden 

• Lymphödeme 

• Lipödeme 

• Postthrombotisches Syndrom 

• Ulcus cruris 

• Postoperative Versorgung 

 

Wichtige Verordnungshinweise 

Art der Versorgung (Rund- oder Flachstrick), Kompressionsklasse und Ausführung richten sich nach der ärztlichen 

Diagnose. 

Maßangaben und Umfangbestimmung erfolgen im Rahmen der Versorgung. 

Die Abgabe erfolgt gemäß ärztlicher Verordnung und den vertraglichen Vorgaben der gesetzlichen Krankenkassen. 

 

Bitte denken Sie daran, die zugrunde liegende Diagnose auf dem Rezept anzugeben, um eine reibungslose Abrechnung 

und Versorgung zu ermöglichen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung 

 

99974 Mühlhausen 

Görmarstraße 58 

+49 (0) 3601 874783 

muehlhausen@schuh-tasch.de 

 

Öffnungszeiten 

Montag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch:9:00 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag:9:00 bis 17:00 Uhr 

 

37308 Heiligenstadt 

Wilhelmstraße 4 

+49 (0) 3606 506898 

heiligenstadt@schuh-tasch.de 

Öffnungszeiten 

Montag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch:9:00 bis 13:00 Uhr 

Donnerstag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag:9:00 bis 13:00 Uhr 

 

99084 Erfurt 

Hirschlachufer 84 

+49 (0) 361 64477251 

erfurt@schuh-tasch.de 

 

Öffnungszeiten 

Montag:9:30 bis 18:00 Uhr 

Dienstag:9:30 bis 18:00 Uhr 

Mittwoch:9:30 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag:9:30 bis 18:00 Uhr 

Freitag:9:30 bis 16:00 Uhr 

 

36251 Bad Hersfeld 

Am Treppchen 6 

+49 (0) 6621 15438 

hersfeld@schuh-tasch.de 

 

Öffnungszeiten 

Montag:9:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstag:8:00 bis 17:00 Uhr 

Mittwoch:9:00 bis 17:00 Uhr 

Donnerstag:9:00 bis 18:00 Uhr 

Freitag:8:00 bis 13:00 Uhr 
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